
Weiße oder braune Eier (am
besten Bio)
Essig (zum Anrauen der Schale)
Wasser
Natürliche Färbemittel:

Rote Bete → für zarte Rosé- und
Rottöne
Kurkuma → für sonnige Gelbtöne
Spinat oder Petersilie → für sanftes
Grün
Rotkohl → für Blau- und Violetttöne
Schwarzer Tee oder Kaffee → für
warme Erdtöne

Materialien

Herstellung

Ostereier natürlich
färben im Boho-Stil

1. Eier vorbereiten
Koche die Eier hart (ca. 8–10
Minuten) und lasse sie
abkühlen. Damit die Farbe
besser haftet, lege sie für 5
Minuten in eine Mischung aus
Wasser und einem Esslöffel
Essig.

2. Natürliche Farbbäder
herstellen
Gib je nach gewünschter Farbe die
entsprechenden Zutaten in einen
Topf mit etwa 500 ml Wasser:

Rote Bete (frisch gerieben
oder in Scheiben geschnitten)
2 EL Kurkuma-Pulver
Eine Handvoll Spinatblätter
oder Petersilie
½ Rotkohl (kleingeschnitten)
4–5 Beutel schwarzer Tee oder
2 EL Kaffeepulver

Lasse das Ganze 20–30 Minuten
sanft köcheln, bis sich das Wasser
intensiv färbt.

3. Eier färben
Gieße den Sud durch ein Sieb und
fülle ihn in eine Schale. Lege die
Eier hinein und lasse sie für
mindestens 30 Minuten bis
mehrere Stunden darin ziehen – je
länger, desto intensiver wird die
Farbe.
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4 Trocknen und veredeln
Nimm die Eier vorsichtig heraus
und lasse sie auf einem
Küchentuch trocknen. Für einen
sanften Glanz kannst du sie mit
etwas Kokos- oder Olivenöl
einreiben.



Ostereier natürlich färben 
im Boho-Stil

Herstellung

Zusätzliche Tipps:

Marmorierte Effekte: Tropfe etwas Essig auf die Schale, bevor du sie ins
Farbbad gibst.
Blattmuster: Wickel ein kleines Blatt (z. B. Petersilie) um das Ei und fixiere es
mit einem Nylonstrumpf, bevor du es ins Farbbad legst.
Dip-Dye-Look: Tauche das Ei nur zur Hälfte ein, um einen sanften Farbverlauf
zu erzeugen.

Diese DIY-Anleitung bringt natürliche und sanfte Farben in deine
Ostereier-Deko und verleiht ihnen den typischen Boho Touch.

Viel Spaß beim Ausprobieren!
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